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Penelitian ini dilakukan sebagai salah satu kegiatan dalam menyelesaikan proses 

belajar mengajar. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan asupan makan 

dengan status gizi  anak kelas IV dan V di SD Raffles Christian School Kebon Jeruk 

Jakarta Barat. Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan adik-adik untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini. Selanjutnya, saya mohon kesediaan adik-adik untuk 

mengisi kuesioner dengan jujur dan apa adanya.  

Jika adik-adik bersedia, silahkan menandatangani persetujuan ini sebagai bukti 

kesukarelaan adik-adik. Identitas pribadi sebagai responden akan dirahasiakan dan semua 

informasi yang diberikan hanya akan digunakan untuk penelitian ini. Jika ada hal yang 

kurang dipahami adik-adik dapat bertanya langsung kepada peneliti.  

Atas perhatian dan kesediaan adik-adik menjadi responden dalam penelitian ini, 

saya ucapkan terima kasih.  

Jakarta, ………………………..........  

Peneliti       Responden  

 



KUESIONER RECALL FOOD 24 JAM 

Hubungan Antara Asupan Makan Dengan Status Gizi Anak Kelas IVdan V 

Di SD Raffles Christian School Kebon Jeruk Tahun 2018 

 

 

I. Petunjuk Pengisian Kuisioner  

1. Adik dimohon bantuannya untuk mengisi identitas diri pada bagian “Identitas 

Responden” dengan tepat. 

2. Ceritakan dengan sejelas-jelasnya saat wawancara mengenai pola makan (recall 

24 hours).  

3. Atas bantuannya, saya ucapkan terima kasih. 

 

II. Tabel formulir metode Recall Food 24 Jam 

 

Nama :       Hari/Tanggal : 

Waktu 

Makan 

Nama Masakan Bahan Makanan 

Jenis Banyaknya 

URT g 

Pagi/Jam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



Siang/Jam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Malam/Jam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


